
5 FUNDAMENTOS
QUE DEBES DOMINAR ANTES DE 

EMPEZAR A INVERTIR

→



Si alguna vez has escuchado el refrán, "el conocimiento es poder", en 
ninguna parte es más aplicable que en el mundo de la inversión. 

La educación financiera te da la habilidad para navegar en los mares 
tormentosos de los mercados financieros con confianza,
discernimiento y una brújula para guiarte.

Invertir sin un conocimiento sólido de finanzas es como apostar tu 
dinero duramente ganado en un juego de azar. Los términos y 
conceptos como tasas de interés, índices bursátiles, dividendos, 
bonos, acciones, inflación y riesgo de mercado, deben ser tan 
familiares para ti como los nombres de tus amigos más 
cercanos.

Existen cursos, libros, podcasts y otros recursos gratuitos y de pago 
disponibles en línea para ayudarte a familiarizar con estos conceptos. 
Recuerda, tu viaje hacia la independencia financiera empieza con un
solo paso: la educación.
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EDUCACIÓN FINANCIERA.
¿Cómo invertir en lugar de apostar?



¿Por qué quieres invertir? ¿Es para comprar una casa, pagar la 
universidad de tus hijos, jubilarte cómodamente, o simplemente 
para crecer tu riqueza? Tus objetivos son tu brújula financiera que te 
guiará en cada decisión que tomes.

Cada inversión debe tener un propósito claramente definido. 
Algunas inversiones son ideales para metas a corto plazo, mientras 
que otras son mejores para objetivos a largo plazo. Las acciones de 
crecimiento pueden ser ideales para alguien con una mentalidad de 
largo plazo y una tolerancia al riesgo mayor, mientras que los bonos 
del gobierno pueden ser más apropiados para quienes buscan
seguridad y rendimientos más predecibles.

El arte de definir tus objetivos es soñar en grande, pero también ser 
realista. No permitas que la codicia nuble tu juicio y mantén tus pies 
en la tierra.

DEFINIR TUS OBJETIVOS: 
Tu brújula financiera.
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Invertir siempre conlleva riesgo. Sin embargo, con un mayor riesgo 
viene una mayor posibilidad de rendimiento. Aquí es donde entra en 
juego tu tolerancia al riesgo: ¿cuánto estás dispuesto a perder en
busca de una ganancia?

La tolerancia al riesgo es un reflejo de tu comodidad con la 
volatilidad del mercado. Si puedes dormir tranquilamente por la 
noche sabiendo que tus inversiones pueden subir o bajar, tienes una 
tolerancia al riesgo más alta. Pero si el pensamiento de una 
disminución en tus inversiones te causa insomnio, tu tolerancia al
riesgo es baja.

Es vital entender tu perfil de riesgo antes de invertir. Haz una 
evaluación honesta de tus emociones y actitudes hacia el riesgo. Y 
recuerda, no hay nada de malo en ser conservador o agresivo 
siempre y cuando esté alineado con tus objetivos y expectativas.

ENTENDER EL RIESGO: 
El equilibrio entre el miedo y la codicia.
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DIVERSIFICAR TU CARRERA:
No pongas todos tus huevos en una canasta.

La diversificación es tu superhéroe financiero en el mundo de las 
inversiones. Al distribuir tus inversiones en diferentes clases de 
activos, puedes minimizar el impacto de una mala inversión.

Piensa en la diversificación como una dieta equilibrada. No 
obtendrías todos tus nutrientes de una sola comida, del mismo 
modo, no deberías confiar en un solo tipo de inversión para todos tus
rendimientos financieros.

Las inversiones en acciones, bonos, bienes raíces, fondos de 
inversión y otras clases de activos tienen diferentes niveles de riesgo 
y rendimiento. Al combinarlos de manera estratégica en tu cartera, 
puedes equilibrar el riesgo y el rendimiento de acuerdo a tus
objetivos y tolerancia al riesgo.
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CUIDAR TU BIENESTAR FINANCIERO
Y EMOCIONAL:

La inversión no es solo una cuestión de dinero

La inversión puede ser estresante. La volatilidad del mercado puede 
hacer que sientas que estás en una montaña rusa emocional, y es 
importante recordar que tu bienestar emocional es tan importante
 como tu bienestar financiero.

No permitas que la ansiedad financiera controle tu vida. Si te 
encuentras constantemente preocupado por tus inversiones, puede 
ser útil dar un paso atrás, hablar con un asesor financiero, o incluso 
tomarte un tiempo de los mercados. Recuerda, estás invirtiendo
para mejorar tu vida, no para consumirla.
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Bonus: 

El camino hacia el éxito financiero es empinado,
pero no estás solo.

Muchas personas prefieren ser reservadas respecto a sus 
inversiones, y eso lo entiendo. Sin embargo, llegar al extremo de 
querer hacerlo todo por tu propia cuenta (sobre todo al principio) es
un grave error.

Si no tienes mucha experiencia invirtiendo, es mejor hacerlo 
acompañado. Porque con el conocimiento colectivo de un grupo de 
mentes afines el riesgo es menor, y si hay algo que es importante 
cuando uno apenas está comenzando es aprender a manejar el
riesgo.

Por eso, en Ingresarios funcionamos como una TRIBU que prospera 
haciendo prosperar. Aquí los más avanzados ayudamos a los que 
apenas están su camino hacia la libertad financiera.

Y si lo deseas, ¡tú también puedes ser parte de esta enorme tribu!
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Si quieres saber más sobre el Método Ingresarios, lo único que tienes 
que hacer es agendar tu llamada con el equipo 
⬇ de admisiones en el enlace de abajo ⬇ 

https://calendly.com/d/2vv-byk-866/llamada-ingresarios-lm-5-fundamentos


D I S C L A I M E R  

La información aquí contenida se expone a título meramente 
informativo y no constituye una recomendación de inversión, ni 
invitación, oferta, solicitud u obligación por parte de Ingresarios para
llevar a cabo operación o transacción alguna.

Al reflejar opiniones teóricas, su contenido es meramente 
informativo. Ingresarios no será responsable de ninguna pérdida 
financiera, ni decisión tomada sobre la base de la información
contenida en este documento.


